Borbecker Judoka erfolgreich bei der
Westdeutschen Meisterschaft und beim Generationsturnier

Am ersten Juniwochenende kampften die qualifizierten Judoka aus dem Bezirk Dusseldorf
auf der Westdeutschen Meisterschaft in Herne.

Von DJK Eintracht Borbeck dabei waren Alision Miemczock, Jule Orzol, Michelle Ldber,
Lara Lewandowitz und Mike Trynczyk.

Jule kdmpfte bis 36 kg und bestritt zwei Kampfe.

Nachdem sie ihren ersten Kampf erst im Golden Score verlor, kam das aus im zweiten Kampf
durch eine schmerzhafte Hebeltechnik vorzeitig.

Alision (33 kg) verlor ihren Auftaktkampf vorzeitig.

Anschlielend konnte sie zwei Siege einfahren, u.a. mit einem schénen Uchi-mata.

In ihrem vierten Kampf wurde sie allerdings ebenfalls durch einen Uchi-mata aus dem
Turnier geworfen, erreichte aber den 7. Platz.

Michelle Lober (-52 kg) gewann ihren ersten Kampf bereits nach 27 Sekunden.

Leider verlor sie ihren zweiten und auch den dritten und schied aus.

Lara Lewandowitz (-52 kg) konnte zunachst zwei Kampfe fiir sich entscheiden.

Im Halbfinale unterlag sie jedoch durch einige fragwurdige Bestrafungen des Kampfgerichtes.
In ihrem letzten Kampf um Platz drei machte sie den Sack dann zu und gewann und wurde
mit der Bronzemedaille belohnt.

Mike Tryncyk (-46 kg) war der einzige méannliche Starter von Borbeck, da Séren Nast durch
einen Schulunfall sich den Arm verletzte und nicht teilnehmen konnte.

Mike gewann seinen ersten Kampf im Golden Score durch einer Yuko-Wertung.

Seinen zweiten Kampf schloss er ebenfalls positiv fiir sich bereits nach 1:21 Minute ab.

Im Einzug ins Finale allerdings verlor Mike nach Ablauf der Kampfzeit durch einen Yuko.
Somit hatte Mike nur noch das kleine Finale vor der Brust. Dieses konnte er gewinnen und
kann sich ebenfalls mit der Bronzemedaille schmiicken.

Herzlichen Glickwunsch

Lara Lewandowitz ganz rechts auf dem Treppchen



. A

Platz 1

Am Folgetag stand in Oberhausen das Bezirksoffene Generationsturnier auf dem Plan.

Von Borbeck starteten insgesamt 26 Judoka.
Aufgrund der vielen Kampfe hier nur ein paar Schlagzeilen.

Phil Gabeler hatte Gegner die bis zu 8 kg schwerer waren als er, trotzdem hatte man das
Gefuhl das sich Phil gegen jeden Kéampfer stellt. Er zeigte keinen Respekt und versuchte alles
was in seiner Macht steht um zu gewinnen. Sehr schéne Ansatze und Kombinationen, leider
ohne den verdienten Erfolg. Starke Leistung Phil!!!

Merle Orzol war die kleinste ihrer Klasse.

Auch sie ging ran wie Max an die Graupen. Einen Kampf konnte sie gegen eine gelb-orange
Gurt Tréagerin verdient gewinnen.(Merle hat gelb-weil})

Merle unsere Kampfmaus hat sich teuer verkauft. Klasse gemacht.

Deniz Aktas zeigte hervorragendes Judo und gewann seinen Finalkampf bereits nach
wenigen Sekunden.

Samantha Hila tritt recht souveran auf und gewinnt alle Kadmpfe.

Florian Kunze gewinnt zweimal vorzeitig mit Ippon und wird erst im Finale gestoppt.
Can Aktas als relativer Wettkampfneuling gewinnt zwei Kampfe.

Jule Orzol nimmt die Anweisungen des Coaches gut an und setzt sie um.

Anna Wieczoreck zeigt viel Biss und kampft stark. Lediglich ihre Unerfahrenheit l&sst es
nicht zu alle K&dmpfe zu gewinnen. Gute Leistung, weiter so.

Dominik Teschner hat sein Comeback und schlagt im Finale seinen Mannschaftskameraden
der 2. Bundesliga Denny Koppers sogar mit Ippon!!



Christian Ernst kann sogar mit 50 % Wohlbefinden den ganzen Tag coachen und abends

kampfen und siegen. So kennen wir dich.

Alle Ergebnisse auf einen Blick:

U1l
Daria Morkis
Ella Bruckmann
Merle Orzol
Samantha Hila

Lea Larissa Hutten

Justin Kappes

Daniel Koshevatskyi
Michael Koshevatskyi
Gordon Hahmeyer
Enis Uslu

Florian Kunze
Tristan Lickfeld
Can Aktas

U4

Lara Lewandowitz
Michelle Lober

Jule Orzol

Phil Gabeler

Deniz Aktas

u17

Kassandra Ludewig

-26 kg
-36 kg
-28 kg
-28 kg
-24 kg

-30 kg

-27 kg
-31 kg
-37 kg
-37 kg
-23 kg
-29 kg

-29 kg

-52 kg
-52 kg
-36 kg
-31 kg

-31 kg

-48 kg

Gewonnen  Verloren Platzierung
1 3 3. Platz
1 0 1. Platz
1 2 5. Platz

3 0 1. Platz
1 1 3. Platz
4 0 1. Platz
Gewonnen  Verloren Platzierung
2 1 2. Platz
2 1 3. Platz
0 2 ausgeschieden
0 2 ausgeschieden
2 1 2. Platz
2 1 3. Platz
2 2 5. Platz
3 0 1. Platz
1 1 3. Platz
1 1 2. Platz
1 2 5. Platz
3 0 1. Platz
0 3 3. Platz



Lena Pfeiffer -57 kg 1 1 3. Platz

Anna Wieczoreck -57 kg 1 2 5. Platz
Jessica Lober -63 kg 1 1 3. Platz
Tobias Morkis -46 kg 1 1 3. Platz
Manner

Thomas Markus -73 kg 3 2 5. Platz
Christian Ernst +90 kg 2 1 2. Platz
Dominik Teschner -66 kg 3 0 1. Platz

Dominik Teschner auf dem 1. Platz.



