
Marina Zapros  
holt die Bronzemedaille bei den 

 Deutschen Meisterschaften U18 

 

Nachdem sie vor zwei Wochen die Westdeutsche Meisterschaft in der Klasse bis 57 kg 

gewann, wollte Marina mit der gleichen Einstellung und Entschlossenheit auch bei den 

Deutschen Meisterschaften kämpfen. 

Gesagt getan und es hat auch prompt funktioniert.  

Die ersten zwei Kämpfe gewann Marina vorzeitig mit Uchi-mata. 

Um den Einzug ins Finale kämpfte sie gegen eine Gegnerin, die den gleichen Kampfstil wie 

Marina bevorzugt. Hier musste die Borbeckerin zwei Wertungen durch Kontertechniken in Kauf 

nehmen und verlor. 

In der Trostrunde gelang ihr dann ein Ippon in 9 Sekunden gegen eine Kämpferin aus Bayern. 

Um den Einzug ins kleine Finale kam sie dann mit einem Haltegriff zum Erfolg. 

Im letzten Kampf konterte Marina zunächst mit einem Uchi-mata sukashi, für den sie einen 

Waza-ari erhielt. Wegen einer verbotenen Handlung (abrollen über den Nacken), wurde ihre 

Berliner Gegnerin disqualifiziert. Marina erreichte somit einen hervorragenden und verdienten 

3. Platz 

 

Das stolze Trainerteam freut sich mit Ihr. 

 

    

 

Detlef Teschner 


