Deutsche Pokalmeisterschaften

in Kirchberg/Murr
am 21.10.2018

mit Marina Zapros

Marina kampfte in der fiir sie neuen Gewichtsklasse bis 63 kg.

Im ersten Kampf hat sie gegen Vanessa Stecher verloren. Sie lag im Haltegriff, konnte sich
aber befreien. Nach einem Videobeweis aber leider eine Sekunde zu spat.

In der Trostrunde kampfte sie zuerst gegen Angelina Klemm. Nach einem Waza-ari und
anschlielender Technik im Boden ging sie hier als Siegerin von der Matte.

Im zweiten Kampf konnte sie gegen Melissa Walter nach nur wenigen Sekunden mit
Ko-soto-gake souveran gewinnen.

Der dritte Kampf ging fast Uber die gesamte Kampfzeit gegen Tanja Ehringfeld. Auch hier
erreichte sie einen Waza-ari mit Ko-soto-gake und gewann dann schliel3lich mit einem
Kesa-gatame.

Im vierten und letzten Kampf traf Marina auf Sheena Zander aus Mdnchengladbach.
Nach ca. 3 Minuten musste sie verletzungsbedingt aufgeben. Sie zog sich eine leichte
AuBenbanddehnung am Sprunggelenk zu.

Marina erreichte somit einen guten 7. Platz. Konnte sich dadurch leider nicht fur die
Deutschen Meisterschaften im Januar 2019 qualifizieren.

Somit wiinschen wir, das Marina sich schnell wieder erholt und danken fir diese groR-
artige Leistung.

Herzlichen Glickwunsch!




