Zur Feier 20 Jahre BUDO sport KAARST':
DJB Ippon Girls Lehrgang
mit Martyna Trajdos

DJB Ippon Girls Lehrgang

in Kaarst
am 28.09.2019

mit Leonie Gaidecka-Klasen

Die fleiRige Leonie hat wieder einmal die Fahne fiir die Eintracht Borbeck

hoch gehalten.
Sie nahm an einem Lehrgang mit der Olympiateilnehmerin Martyna

Trajdos teil und konnte so viele neue Eindricke mit nach Hause nehmen.
Auch ein Gewinn flr unseren Verein.

Danke fuir Deinen tollen Einsatz und ein Danke an die Eltern



Martyna Trajdos

1. Platz Grand Slam Jekaterinburg 2017 & Grand Slam Tokio 2015
1. Platz Deutsche Meisterschaften 2017 & 2018

2. Platz Grand Prix Dusseldorf 2017 & Grand Prix Budapest 2018
3. Platz Grand Slam Paris 2016 & 2018

3. Platz European Championships Tel Aviv 2018

YiUDO

und mehr..,

und mebhr...

 Unsere Gruppen:

Eltern-Kind Judo ab 3 Jahren

Judo spielend lernen 57 Jahre

U10/U13 - UI5/UIS - ab UL8

Generationentraining

Judozirke! - Ligatraining F/M

Fitness ab 18 Jahren

4x kostenloses Probetraining

Moglich in jeder Gruppe 7




