Westdeutsche Einzelmeisterschaften

in Herne
am 29.09.2019

mit Mareike Lanfermann (Fenger)

76 Frauen kampften auf vier Matten um die Qualifikation zu den
Deutschen Meisterschaften im Januar 2020 in Stuttgart.
Die ersten vier jeder Gewichtsklasse sind startberechtigt.

Mareike kampfte in der Gewichtsklasse +78 kg mit sieben Teilnehmer-
innen. Einen Kampf verlor sie mit zwei waza-ari durch koshi-guruma.
Den entscheidenden Kampf um den dritten Platz gewann sie durch einen
Konter mit waza-ari und anschlieffendem Haltegriff.

Damit hat Mareike einen hervorragenden dritten Platz belegt und sich so
fur die Deutsche Meisterschaft qualifiziert

Herzlichen Glickwunsch!
und weiterhin viel Erfolg bei der Eintracht Borbeck







